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Wstep

Ksigzka zostata napisana dla mezczyzn, ktérzy rozwazaja
mozliwo$¢ zycia zakonnego. Chcemy tego, co najlepsze
dla ciebie, kiedy rozeznajesz swoje powotanie!

Jedna z najwazniejszych cech zycia zakonnego jest bra-
terstwo. Wiele osob pragnie mie¢ braci, ktorzy zainspiruja
ich do zycia dla Jezusa Chrystusa. Nie mozna wstapi¢ do
jednoosobowej wspolnoty. Jestesmy dwoma bra¢mi domi-
nikanami z amerykanskiej Wschodniej Prowincji $w. Jozefa
i ksigzka ta wyplywa z naszego wlasnego zakonnego bra-
terstwa, ktore zaczelo sie, kiedy obaj bylismy w domini-
kanskim domu studiéw w Waszyngtonie.

W tych fragmentach ksigzki, ktére odnosimy do siebie,
uzywamy pierwszej osoby liczby mnogiej, tutaj jednak przed-
stawimy sie oddzielnie, tak bys ustyszat o powotaniu kazdego
z nas i zobaczyl, jak nasze doswiadczenie zZycia zakonnego
moze by¢ pomocne dla ciebie. Nie chcemy za duzo moéwic
o sobie. Pragniemy skupi¢ sie na twojej relacji z Bogiem
i twoim mozliwym powolaniu do zycia zakonnego.

Wst(;p| 15



O. BENEDICT CROELL OP

Kiedy bylem na drugim roku studiéw, po walce z rakiem
zmarla moja mama. Méj ojciec, aby pomdc w przezy-
ciu zaloby, zabral mnie i mojego brata na pielgrzymke
do Europy. Pan otworzyl mnie wéwczas na Jego laske
i po kilku dniach cichej modlitwy dokonal w moim zyciu
cudu nawrdcenia. Wrécitem do domu z odnowiong poboz-
noscig do Blogostawionej Dziewicy Maryi i z pragnieniem
dowiedzenia si¢ wszystkiego o mojej katolickiej wierze.

Niedlugo po powrocie, kiedy modlilem si¢ na rézancu
w swoim pokoju w domu studenckim na stanowym Uni-
wersytecie Colorado, ogarneta mnie gleboka tesknota bycia
blisko Jezusa w Eucharystii. Od tego momentu wiedzia-
tem, ze zostatem wezwany do radykalnego zycia dla Jezusa.
Wiedziatem, zZe musze¢ zrobic¢ co$ wielkiego - i dlatego
powinienem radykalnie si¢ zmieni¢. Kiedy to pragnienie
mnie wypelnito, pomyslatem, ze oczywista decyzja jest
bycie ksiedzem. (Jak wielu mlodych ludzi biednie sadzi-
tem, ze kaplanstwo to jedyny radykalny wybér po nawroé-
ceniu, co oczywiscie nie jest prawda).

Bog, na szczescie, pokierowal moja gorliwoscig. Zosta-
fem klerykiem w seminarium, ale nie na dtugo. Bytem
w seminarium w Conception Abbey w Missouri i tam gle-
bokie wrazenie wywarli na mnie wyktadajacy benedyktyni.
Pociagal mnie ich styl zycia i, mowiac szczerze, ich zakonny
habit. Pamigtam, ze myslalem: ,,To jest to, co chce robi¢
w zyciu”. Zycie zakonne obejmuje wszystko i habit — cho-
ciaz ,,nie czyni mnicha’, jak méwi tradycyjne powiedzenie -
w tym rzeczywiscie pomaga. Co wigcej, mimo ze ich bra-
terstwo i duchowos$¢ pociagaly mnie, to przede wszystkim
odkrytem droge zycia, ktéra ma znaczenie na wieczno$¢.
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Zaczatem sie¢ zastanawiac: ,,Czy mogitbym zosta¢ zakon-
nikiem?”. Prosilem o t¢ faske i w swojej milosci Bog dat
mi pragnienie, bym Jemu siebie ofiarowal. Do dzisiaj
wiem, ze pragnienie zZycia zakonnego w sposob oczywisty
pochodzi od Boga, nie ode mnie. Jesli, tak jak ja, odkryjesz
w sobie to pragnienie, wiedz, ze to $wigta i cudowna sprawa.

W odpowiednim czasie znalazlem swoja droge do domi-
nikandéw i postuguje jako zakonny kaptan od ponad dwu-
dziestu lat. Przez moje kaptanstwo Pan Bég pomdgt tysigcom
ludzi w ich drodze do nieba - i moze zrobi¢ to samo przez
ciebie. Jedli Bog powoluje i wielkodusznie odpowiesz na Jego
wezwanie, wplyniesz na tysigce ludzi w kontekscie ich zycia
wiecznego. Bycie zakonnym kaptanem jest naprawde rady-
kalnym powotaniem.

Zycie zakonne jest takze przygoda. Od kiedy zostalem
dominikanskim kapfanem, mialem szczg$cie pracowac jako
wikariusz w parafii, misjonarz, magister nowicjatu, dusz-
pasterz akademicki, kaznodzieja wedrowny, duszpasterz
powolan, a obecnie jako dyrektor ds. rozwoju na Papieskim
Uniwersytecie $w. Tomasza (Angelicum) w Rzymie. Jedng
z najwiekszych radosci i wyzwan mojego zycia byta praca
misyjna w Afryce Wschodniej, gdzie postugiwatem jako
magister nowicjuszy w zachodniej Kenii.

Tak sie zlozylo, ze wspotautor, ojciec Andrew, byt takze
w Kenii jako wyktadowca. Bylismy razem przez dwa lata. Jego
przyjazn i wsparcie zaréwno w Afryce, jak i w dominikan-
skim domu studiéw w Waszyngtonie umozliwily mi oddang
prace na rzecz pomocy mfodym mezczyznom w odkrywa-
niu ich powolania. W ciggu ostatnich o$miu lat, gdy bylem
duszpasterzem powolan, a ojciec Andrew byt zaangazowany
w formacje zakonna, okolo stu mezczyzn wstapito do zakonu.

Wst(;p| 17



Patrzac wstecz, mysle sobie, ze jesli przed podjeciem
decyzji prébowalbym doktadnie zbada¢ wszystkie tak roz-
norodne formy zycia zakonnego, nigdy bym nigdzie nie
wstapil. Jest tak wiele mozliwosci, Ze ciagle bym poszu-
kiwal informacji i odwiedzal wspoélnoty. To jest niebez-
pieczenstwo proby zbadania wszystkiego: mozesz nigdy
nie podjac decyzji z leku przed ztym wyborem. Gdy moje
pokolenie cierpialo z powodu nadmiernego analizowania,
obecne czasami wydaje si¢ sparalizowane wlasnie ta obawa.
Mamy nadzieje, ze ksigzka pomoze ci pokona¢ niepewnosé¢
i przewidywania oraz poprowadzi ku odnalezieniu twojego
prawdziwego powolania.

Zobaczysz w ksigzce, ze nasza rada dla ciebie ma kilka
gléwnych motywdéw. Mddl sie wytrwale. Zdaj sie na opatrz-
no$¢ Boza. Zbadaj, co jest przed toba. Nie potrzebujesz
sprawdza¢ wszystkiego', ale musisz zaufa¢ Jezusowi Chry-
stusowi i mocy modlitw Jego Matki Maryi. Gdy przyjdzie
czas, musisz dziata¢! Nie odwlekaj. Jak mawial magister
studentatu z naszej prowingji: ,,Nie pozbawiaj Boga naj-
lepszych lat swojego zycia”.

O. ANDREW HOFER OP

Cztonek Nerd Herd” - to jedno z okreslen, ktore do
mnie przylgnelo, gdy uczeszczalem do benedyktynskiego

1 W oryginale uzyty jest idiom na okreslenie wyczerpujacego i nieustan-
nego badania: ,,You don’t have to turn over very rock to see what’s
underneath” (Nie musisz odwraca¢ kazdego kamienia/skaly, zeby
zobaczy¢, co jest pod nim) - przyp. ttum.

2 Odwotujgc si¢ do znanego filmu Stowarzyszenie Umarlych Poetéw, mozna
Nerd Herd sprobowad przyblizy¢ przez opisowe okreslenie: ,,Stowarzy-
szenie Lekko Przeuczonych”. Dostownie mozna by przettumaczy¢ jako

»stado kujonéw”. Nerdowie to zwykle nie$miate, nieskoordynowane,
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college’'u w Atchison w Kansas. Moi przyjaciele i ja bylismy
dumni z przynaleznodci do tej grupy. Dorastatem na farmie
w Kansas i zawsze lubitem rymowanie, tak wiec Nerd Herd
brzmialo dla mnie jako trafny opis. Mielismy nawet jed-
nego z benedyktynow jako naszego honorowego kapelana.
Powotlanie zakonne zostalo praktycznie zasadzone
w ziemi poludniowo-wschodniego Kansas, gdzie si¢ wycho-
walem. W 1847 roku jezuici zalozyli moje miasto rodzinne,
oddalone pie¢ mil od rodzinnej farmy. Miasto pierwotnie
zostalo nazwane Osage Indian Mission i bylo jezuickim
centrum misyjnym dla potudniowego Kansas. Po zmu-
szeniu Indian Osage do przeniesienia si¢ do Oklahomy
i pozniejszym odejsciu jezuitow w dziewigtnastym wieku
przyszli pasjonisci, ktorzy prowadzili parafie $w. Pawta az do
1987 roku. Wedtug spisu ludnosci z 2010 roku miasto liczy
629 mieszkancéw - od zalozenia wyszto z niego okoto
200 zakonnikow i zakonnic. To jest dopiero rekordowy plon!
Poniewaz jestem ostatni z dziesi¢ciorga rodzenstwa,
czasami zartuje, ze jestem dziesiecing rodziny dla Zycia
zakonnego. Zostalem bierzmowany w wieku szesnastu
lat i jako patrona mialem $w. Tomasza z Akwinu. Pod-
czas moich studiéw w benedyktynskim college’u wszyscy
czterej profesorowie filozofii byli tomistami i wprowadzili
mnie w pisma $w. Tomasza. Trzymalem w sekrecie, przed
rodzing i przyjaciéimi, moje powolanie. Jeden z benedyk-
tyndw byl mi niezmiernie pomocny w odpowiedzi na Boze
wezwanie, aby by¢ zakonnym kaplanem. Wielu innych

niezreczne spolecznie osoby bardziej sktonne do nauki i posiadajace
szeroka wiedze na okreslony temat czy w jakiej$ konkretnej dziedzinie.

»Herd” - ,,stado” to nawigzanie do faktu, iz autor dorastal na farmie,
a stan Kansas jest znany z hodowli bydla - przyp. ttum.
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benedyktynskich braci i sidstr, jak réwniez moi przyjaciele
z Nerd Herd wspierali mnie w wierze.

W maju 1994 roku, w miesigcu, w ktérym konczytem
studia, umierata moja babcia Smith. Byt to réwniez czas,
by oznajmic¢, ze mysle, iz Bég wzywa mnie, abym byl domi-
nikanskim kaptanem (podobnie jak §w. Tomasz z Akwinu,
ktory byt najpierw ksztalcony przez benedyktynéw). Az do
tego momentu nie wiedziatem, ze moja babcia - jedyna
sposréd moich dziadkow, ktéra poznatem - modlita sie
od moich narodzin, bym byt zakonnym kaptanem. W cza-
sie jej ostatnich dni na ziemi, przed jej $miercig 22 maja
1994 roku, modlili§my sie razem na rézancu. Ofiaro-
walem moja msze¢ $wietg podczas $wiecen kaptanskich,
24 maja 2002 roku, za dusze moich dziadkéw, szczegdlnie
z wdziecznoscig za mito$¢ mojej babci Smith.

Od moich $wigcent Bég napelnil moje zycie blogosta-
wienstwem. Zrobitem licencjat z teologii’ w dominikan-
skim domu studiéw w Waszyngtonie, postugiwatem jako
wikary na Rhode Island, nast¢pnie zostalem postany do
Kenii, gdzie bylem misjonarzem i wykladowca w miedzy-
zakonnym seminarium, w ktérym studiowali cztonkowie
réznych zakonéw i zgromadzen (salezjanie, kombonianie,
ojcowie biali, karmelici bosi, kamilianie i inni), pracowa-
fem nad doktoratem z teologii na Uniwersytecie Notre
Dame (gdzie przez pig¢ lat mialem szczedcie mieszkacd
w seminarium Moreau Zgromadzenia Swietego Krzyza)
oraz mialem wielkg rados¢ by¢ przez osiem lat formatorem

3 Tzw. licencjat kanoniczny jest tytulem posrednim miedzy magisterium
a doktoratem i uprawnia do wykladania w instytucjach koscielnych -
przyp. ttum.
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w dominikanskim domu studiéw, z czego przez sze$¢ ostat-
nich lat jako magister braci studentéw. Teraz juz wiecie,
co syn farmera i czlonek Nerd Herd robit przez ponad
dwadziescia lat zycia zakonnego. Opatrzno$¢ Boza jest
wyraznie widoczna w moim Zyciu.

Kiedy pisatem prosbe do prowincjata o dopuszczenie
do slubow wieczystych, po ponad czterech latach formacji,
wspomniatem, Ze robie to po cze$ci z powodu braci. Pocho-
dze z duzej rodziny, ale Bog dal mi jeszcze wieksza rodzine
w zakonie. Kocham moich braci. Jeden tylko przyklad:
ojciec Benedict, wspotautor tej ksigzki, byl bratem studen-
tem, ktory pomogt mi, kiedy skladalem podanie do Zakonu
Dominikanskiego. Nie przypuszczatem nawet, ze kilka lat
pdzniej bedziemy razem postugiwali w Kenii i dominikan-
skim domu studiéw. To zaszczyt wspdtpracowac z nim przy
tej ksigzce dla ciebie.

Obaj pragniemy pomoc ci w oddaniu twojego zycia, aby
byto uformowane dla Chrystusa. Modlimy si¢ przez wsta-
wiennictwo Blogostawionej Dziewicy Maryi, aby Duch
Swiety zstapit na ciebie, gdy bedziesz czytat te ksiazke
i rozwazal mozliwos¢ zycia zakonnego. Czytaj z wielkim
oczekiwaniem taski Bozej. Przyjdz, Duchu Swiety!



ROZDZIAE DRUGI

Dziesigc rzeczy, ktore powinienes$ zrobic,
kiedy rozwazasz powolanie zakonne
Czuwajcie, trwajcie mocno w wierze, bgdZcie mezni

i umacniajcie sig! Wszystkie wasze sprawy niech sie

dokonujg w mitosci!

1 KOR 16,13-14

Swiety Pawel nie obawial sie mowi¢ ludziom, co maja
robi¢. Zwr6¢ uwage, ze w tych kilku prostych stowach
z Pierwszego Listu do Koryntian dal nie tylko instrukgcje,
ale rowniez krotka przemowe motywacyjng. Od czasu
do czasu wszyscy potrzebujemy zachety do czynienia
wlasciwych rzeczy. W zachecie, ktéra nam dat, Apostot
Naroddéw podkresla, co jest najbardziej fundamentalne
w chrze$cijanskim dziataniu: milosc¢.

Po przedstawieniu w poprzednim rozdziale dziesigciu
prawd, ktére uwolnig cie od putapek rozeznawania, teraz
czas na to, co rekomendujemy ci zrobi¢. Ta ksigzka nie jest
tylko po to, by$ mial kilka dobrych idei o Bozym wezwaniu
do zycia zakonnego, ale takze bys stworzyl plan dzialtania.

1. ROZMAWIA]J Z BOGIEM

Stowo ,,powolanie” pochodzi od tacinskiego stowa ozna-
czajacego ,wezwanie”. To Bog jest tym, ktory wzywa. Czy
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potrafisz Go ustysze¢? Trwaj na rozmowie z Nim, szcze-
golnie poprzez $wieta liturgie Kosciofa.

Czy jeste$ w stanie codziennie uczestniczy¢ we mszy
$wietej? Powiniene$ uczyni¢ wszystko, by tak byto. Msza
$wieta jest najwazniejsza rozmowa z Bogiem, jaka mozemy
prowadzi¢ na ziemi. We mszy niebo taczy si¢ z ziemia.

Oto gtéwne pytania, ktére nalezy sobie zadaé: ,,Co robil-
bym, gdybym byl juz w zakonie?”, ,,Jakie duchowe praktyki
moge czynic przed wstapieniem?”. Codzienna msza $wigta
powinna by¢ wysoko na obu tych listach. Jesli nie jeste$
w stanie codziennie znalez¢ czasu na uczestnictwo we mszy,
rozwaz zmiane priorytetéw w programie dnia.

Swieta liturgia Kosciola zawiera nie tylko sakramenty,
ale takze Liturgie godzin (Brewiarz). Jesli nie wiesz, jak
modli¢ si¢ brewiarzem, mozesz zapyta¢ kogos, kto umie,
albo poszukac grupy, ktéra modli si¢ w ten sposob. Sercem
tej liturgii jest modlitwa psalmami, ksiega modlitw, ktora
lud Bozy modli si¢ od wiekow.

Jesli nie mozesz odmawia¢ Liturgii godzin, zobacz, czy
moglbys codziennie, niekoniecznie dlugi czas, modli¢ si¢
lekturg Pisma Swietego. Tradycyjny monastyczny termin
dla tej praktyki to lectio divina. Wéréd dodatkow do tej
ksigzki znajdziesz przykiad, jak modli¢ si¢ Biblia, zwlaszcza
w kontekscie twojego powotania.

Czy masz gdzie§ w poblizu kaplice adoracji? Jesli tak, to
poswiec czas, by codziennie tam si¢ modli¢. Jesli nie ma
kaplicy adoracji, to znajdz kosciot otwarty kazdego dnia
w okreslonych porach. Ucisz si¢ przed Bogiem i stuchaj
Go. Naucz si¢ spedzac czas z Nim w spokoju.

Tak naprawde twoje zycie powinno by¢ naznaczone
modlitwa i rozmowa z Bogiem przez caly dzien. Jak pisal
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$w. Pawel: , Nieustannie si¢ modlcie” (1 TES 5,17). Pamie-
taj, ze dopoki nie popelnisz grzechu $miertelnego, dzigki
tasce uswiecajacej Bog zamieszkuje wewnatrz tabernakulum
twojej duszy. Nawet jesli popelnisz grzech $miertelny, Bog
jest dalej z tobg przez milosierdzie, chociaz juz nie przez
taske uswigcajaca. On zawsze jest z tobg. Modlitwa rozpo-
znaje Bozg obecnos¢. Zwrd¢ sie do wnetrza, aby rozma-
wiac z Bogiem w ciagu dnia, rozpoczynajac od porannego
ofiarowania dnia Bogu. Moze to wygladac na przyklad tak:

Najlaskawszy Ojcze, dziekuje Ci i wychwalam Cie za dar
tego dnia. Skladam wszystkie moje modlitwy, prace, radosci
i cierpienia tego dnia na oltarzu ofiary Twojego Syna obec-
nego we mszy $wietej w intencji [wskaz intencje], szczegdl-
nie abym czynit Twoja wole w odpowiedzi na powotanie do
$wietosci. Prosze o to przez Twojego Syna, naszego Pana
Jezusa Chrystusa, ktdry zyje i kréluje z Tobg w jednosci
Ducha Swigtego. Wzywam wstawiennictwa Blogostawionej
Dziewicy Maryi i $wietych. Niepokalane Serce Maryi, modl
sie za nami! [Mozna kontynuowaé, wzywajac ulubionych
$wietych, z prosba: ,Mddl si¢ za nami!”].

2. ROZMAWIAJ KAZDEGO DNIA ZA POMOCA
ROZANCA Z BLOGOSLAWIONA DZIEWICA MARYJA

Rozmowa z Bogiem naturalnie prowadzi do zwrdcenia
sie do $wietych w niebie, ktorzy sa z Bogiem. Jedna osoba
jest ponad wszystkie inne. Ona jest Gwiazdg Morza, ktéra
prowadzi nas, kiedy zeglujemy przez wzburzone wody tego
$wiata. Wszyscy doswiadczamy jakiej$ niepewnosci, kiedy
pytamy samych siebie: ,,Dokad zmierzam?”.
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Ale kiedy modlisz si¢ na rézancu i jeste$ wierny Maryi,
bedziesz odkrywal coraz bardziej, ze Ona zawsze jest
wierna. Jesli skierujesz si¢ do Matki naszego Zbawiciela,
otrzymasz pomoc w odpowiedzi, tak jak ona to uczynita.
Powiedziata ,,tak” Bogu i wcielenie Syna Bozego dokonato
si¢ przez Nia. Twoje powolanie odkryje si¢ dzieki Jej modli-
twie i czulej mito$ci. Nasza Najswietsza Matka czyni rzeczy
prostymi w Zyciu, szczegélnie w odniesieniu do naszego
powolania. Mozesz ustysze¢ od Niej o Jezusie: ,,Zrdbcie
wszystko, cokolwiek wam powie” (J 2,5). Kiedy modlisz si¢
kazdego dnia na rézancu, ofiaruj go w specjalnej intencji:
aby pozna¢ wole Bozg i miec sile do jej realizacji.

3. POROZMAWIA]J Z KIEROWNIKIEM DUCHOWYM

Wazne jest znalezienie madrego kaplana, ktéremu mozesz
zaufa¢. Nie Zyjemy w $wiecie sami i najlepiej, jesli modli-
tewne rozwazenie powolania do zycia zakonnego jest
polaczone z prowadzeniem przez zaufanego kierownika
duchowego czy mentora (najlepiej kaptana, do ktérego
mozesz takze p6js¢ do spowiedzi), wobec ktdrego mozesz
by¢ catkowicie uczciwy odnosnie do siebie, swoich mysli,
motywacji, emocji, pragnien, lekow etc. Krotko mowigc,
przy kim czujesz si¢ bezpieczny w podzieleniu si¢ tym,
kim naprawde jestes.

Dobry kierownik duchowy poswigca sporo czasu, aby
ci¢ pozna¢. Nie zmarnuj tego. Jesli prosi, bys cos zrobit, to
powiniene$ podazac za tym. Jedli to, o co prosi, nie wydaje
si¢ sensowne, zapytaj, dlaczego to sugeruje. Kierownik
duchowy moze towarzyszy¢ ci w tym procesie. Powtorzmy,
powinien by¢ kimsg, komu mozesz otworzy¢ swoja dusze.
Jesli nawet nie rozmawiasz z nim w sakramencie pokuty,
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kierownik duchowy i ty spotykacie si¢ podczas kierow-
nictwa duchowego wewnatrz tego, co nazywa sig¢ ,,forum
wewnetrznym’. ,,Forum wewnetrzne” znaczy, Ze to, o czym
mowicie, jest poufne. Ono chroni twojg prywatnos¢, kiedy
dzielisz si¢ intymnymi szczegdétami zycia. Jest rézne od
»forum zewnetrznego’, ktére oznacza, ze osoby odpowie-
dzialne moga ze soba dyskutowac o twojej formacji. Dla
przykladu spotkanie z duszpasterzem powotan nalezy do
»forum zewnetrznego’, poniewaz bedzie on musial powie-
dzie¢ o tobie swojemu przetozonemu.

Spotkania z kierownikiem duchowym powinny dotyczy¢
twojego zycia modlitwa, tego, jak modli¢ si¢ lepiej, moty-
wagcji towarzyszacych wstapieniu do zakonu, czystosci oraz
pytan odnosénie do wiary i praktyki Kosciota. Wreszcie,
z pomocg kierownika duchowego mozesz przygotowac roz-
sadny plan w odpowiedzi na Boze wezwanie do $wietosci.
Co ma sens, a co nie ma sensu? Niektorzy, pozostawieni
samym sobie, moga nierozwaznie chcie¢ zrobi¢ za duzo
i nie beda w stanie zrealizowac swojego planu.

Popro$ kierownika duchowego, by byl uczciwy z toba,
i badz gotowy do przyjecia konstruktywnej krytyki. Kazdy
musi dorosng¢. Tak naprawde nie przedstawiasz siebie jako
kandydata do zakonu, poniewaz jestes doskonaly. Raczej
przychodzisz do zakonu, aby by¢ doskonaly. Widzisz réz-
nice? Wszyscy jesteSmy ,,pracg w toku” az do $mierci —
i w czy$¢cu moze by¢ kontynuowane oczyszczenie. Badz
pokorny w przyjeciu prowadzenia przez kierownika ducho-
wego. Krytyka, nawet jesli nie catkiem adekwatna, jest
uzyteczng informacja o tym, jak jestes$ postrzegany.

Jesli nie jeste$ postuszny lub nie potrafisz przyjac kry-
tyki, jaki bedzie pozytek z kierownictwa duchowego
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lub rozpoczecia formacji we wspolnocie zakonnej? Jesli
w kierownictwie duchowym pojawi si¢ dla ciebie nieprze-
kraczalna trudnos¢ (czy tez dla kierownika, z jakiegokol-
wiek powodu), badz uczciwy. Dobrym pomystem jest,
aby na poczatku zawrze¢ umowe, ze jesli co$ nie bedzie
szto dobrze w kierownictwie dla ciebie czy tez dla niego,
obaj powinniscie czu¢ si¢ calkowicie wolni i bez obrazy
zakonczy¢ spotkania. I wtedy powiniene$ poszuka¢ innej
osoby. Praca z kierownikiem duchowym moze pomoc ci
w dojrzewaniu w pokorze, postuszenstwie i poznaniu sie-
bie — to wszystko jest bardzo wazne w zyciu chrzescijan-
skim, a zwlaszcza zakonnym.

4. POROZMAWIA] Z DUSZPASTERZEM POWOLAN

Wiekszo$¢ 0sob na poczatku rozwazan o swoim powotaniu
szuka wiadomosci na ten temat w internecie. Pamietaj jed-
nak, ze bardzo pomocne jest skontaktowanie sie z duszpa-
sterzem powotan wspolnoty, ktéra cig¢ interesuje, przy czym
oczywiscie sam kontakt czy tez wizyta we wspdlnocie nie
oznacza, ze do niej wstapisz. Wielu duszpasterzy powotan
chce, by kandydaci poznali rézne formy zycia zakonnego
i mieli doswiadczenie ze wspolnotg przed wstapieniem.
Najwazniejsza zasada, kiedy spotykasz sie z duszpaste-
rzem powotlan, to bycie pewnym i pokornym w tym, co
Bog czyni w twoim zyciu w doprowadzeniu ci¢ do tego
miejsca. Powiedz duszpasterzowi o twoim zyciu modli-
twy i pragnieniu podobania si¢ Bogu. Pamietaj, ze twoje
powolanie jest bardziej o Bogu, a mniej o tobie.
Duszpasterz bedzie mial pytania do ciebie. Miej przy-
gotowane pytania do niego. Zadaj inteligentne pytania
o zakon: jego charyzmat, formacje, modlitwy, apostol-
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stwo etc. Stuchaj tego, co duszpasterz méwi, i zapytaj, jakie
nastepne kroki ci poleca.

5. POROZMAWIA]J Z RODZICAMI

Gdy jeste$ na to gotowy, i jesli w ogole jest taka mozliwos¢,
porozmawiaj z rodzicami. Niektorzy czynig to po spotka-
niu z duszpasterzem powolan, inni przed, wszystko zalezy
od waszych relacji rodzinnych. Wielkim blogostawien-
stwem jest sytuacja, gdy rozmawiacie bez problemoéw i oni
wspierajg twoje wstapienie do zakonu. Nie potrzebujesz
szkolenia, jak przeprowadzi¢ takg rozmowe. Ale to wcale
nie jest tak oczywiste i tak czeste. Dla wielu oséb trudne
jest podjecie z rodzicami rozmowy o powolaniu, ponie-
waz oni tego wyboru moga nie akceptowac. Jesli jestes
w takiej sytuacji i rodzice sg przeciwni twojemu powolaniu
zakonnemu, kilka porad, krok po kroku.

Czy z szacunkiem wysluchale$ zastrzezen rodzicéw
wobec powolania zakonnego? Nim sprébujesz wyttuma-
czy¢ im tajemnice powolania, pozwdl, by wyrazili swoje
obawy. Ich powody moga by¢ bardzo rézne. Moga po-
mysle¢, ze w rzeczywisto$ci ani ich nie stuchasz, ani nie
szanujesz. Moze chcieliby, aby$ mial ,normalne” zycie, to
znaczy rodzing i oczekiwanych przez nich wnukéw. Moga
mysle¢, ze opuszczasz ich i nie bedziesz ich odwiedzal.
Moga myslec, ze potrzebujesz kilku lat doswiadczenia po stu-
diach, nim podejmiesz decyzj¢. Moga mysle¢, ze wspolnoty
zakonne sg pelne dziwakow albo ze religia to oszustwo.
Moga wreszcie mysle¢, ze bedziesz szczesliwszy i bardziej
efektywny w czymkolwiek innym niz w byciu zakonnikiem.

UtwierdZ rodzicéw o bezwarunkowej mitosci do nich.
Powiedz, ze zawsze bedziesz ich synem. Obdarz ich sza-
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cunkiem i wdzieczno$cia, na jakie zastuguja. Swiety To-
masz pisal: ,,Nie potrafimy oddac réwno tyle, ile sie nalezy
rodzicom™'. W cnocie poboznosci na zawsze jeste$ dtuzni-
kiem rodzicéw. Powiedz im o tym. Powiedz takze, ze twoja
milto$¢ i modlitwa za nich faktycznie wzrosnie w zyciu
zakonnym.

Czy ich zastrzezenia odno$nie do powotania zakon-
nego polaczone s3 z innymi naturalnymi obawami? Cza-
sami rodzice sg niechetni, by ich syn dojrzal. Dojrzewanie
trwa obecnie dluzej na Zachodzie niz sto lat temu. Rézne
moga by¢ tego przyczyny, chocby niezdrowa zalezno$c
syna od rodzicéw czy tez rodzicow od syna. Mlody czlo-
wiek powaznie mys$lacy o powolaniu zakonnym musi
okaza¢ niezalezno$¢ od rodzicow. Jesli wstapilbys do
wojska i wyjechal daleko, czy twoi rodzice tez by sie
sprzeciwiali? Czy majg $wiadomos¢, ze nawet zaklada-
jac rodzing, ,,mezczyzna opuszcza ojca swego i matke
swoja” (RDZ 2,24)?

Powiedz swoim rodzicom, Ze s3 zabezpieczenia chro-
nigce przed pochopnymi decyzjami w zyciu zakonnym.
Dopiero po przynajmniej czterech latach od wstapienia
do nowicjatu mozna ztozy¢ §luby wieczyste. Wstgpienie
don nie oznacza zatem, ze wszystko jest juz przesadzone.

Powiedz im, Ze stawiasz Boga na pierwszym miejscu.
By¢ moze nawet nauczyles si¢ tego dzigki ich wierze.
Pan Jezus powiedzial: ,,I kazdy, kto dla mego imienia

Sw. Tomasz z Akwinu, ST 11-11, q. 80, a. 1, w: tegoz, Suma teologiczna,
t.18: Sprawiedliwo$¢ (11-11, q. 57-80), przet. EW. Bednarski op, Veritas,
Londyn 1966, s.159; zob. ST II-11, q. 101, w: Suma teologiczna, t. 20:
Cnoty spoteczne (11-11, q. 101-122), przet. EW. Bednarski op, Veritas,
Londyn 1972, s.13-21.
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opusci dom, braci lub siostry, ojca lub matke, dzieci lub
pole, stokro¢ tyle otrzyma i zycie wieczne odziedziczy”
(MT 19,29).

Badz gotowy, aby da¢ $wiadectwo o tym, dlaczego
wierzysz, ze zostales wezwany przez Boga. Pozwdl im
zobaczy¢ co$ z twojej radosci i podekscytowania na mysl
o powolaniu zakonnym. Pokaz im, Ze twoja odpowiedz
Bogu jest powodowana tym szczg¢$ciem: wiesz, ze Bog
chce, abys byt szczesliwy, doskonale szczesliwy. Swiety
Tomasz napisal: ,,A tym, ktérzy to jarzmo wzigli na sie-
bie, obiecuje dla pokrzepienia uszczesliwiajace w pelni
rozkoszowanie si¢ Bogiem oraz wieczysty spokoj duszy™”.
Pozwol rodzicom zobaczy¢, jak mezczyzna, ktory moglby
mie¢ rodzing i normalng prace w §wiecie, moze rozwijaé
sie w zyciu bedacym specjalnym darem od Boga. On ma
wiekszy i piekniejszy plan niz my sami. Badz cierpliwy
wobec rodzicow, jesli nie we wszystkim ci¢ rozumiejg czy
tez nie akceptuja twojego pragnienia zostania zakonnikiem.
Powiedz takze rodzicom, ze bracia w zakonnej wspolnocie
traktuja z szacunkiem rodzicéw innych braci. Jesli wstapisz
do zakonu, rodzice moga odkry¢, ze nie tyle stracili syna,
co zyskali wielu innych.

6. NAPISZ KROTKA AUTOBIOGRAFIE DUCHOWA

Wielu duszpasterzy powolan zaleca zglaszajacym sie napi-
sanie czego$, co mozna by nazwa¢ autobiografig duchows.

2 Sw. Tomasz z Akwinu, ST 11-11, q. 189, a. 10, ad 3, w: tegoz, Suma

teologiczna, t. 23: Charyzmaty (11-11, q. 171-189), przel. P Belch, Veritas,
Londyn 1982, s. 368.
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Powinna zmiesci¢ si¢ na okolo dziesigciu - trzydziestu
stronach. Napisanie tego, co Bog uczynil w twoim zyciu,
jest bardzo pomocnym ¢wiczeniem, nawet nim jeste$
gotowy, aby zglosi¢ si¢ do zakonu. Proponujemy, by$ zawart
nastepujace tematy: rodzina, wzrastanie w wierze, pra-
gnienie zycia zakonnego, zdolnos¢ do pracy, zdolnos¢ do
rozpoznawania bledéw i wiedza, czego mozesz si¢ z nich
nauczy¢. Nie ma potrzeby, abys pisal wlasng wersje Wyzna#
$w. Augustyna, ale sprébuj, tak jak on, wskaza¢ w swoim
zyciu konkretne momenty taski.

Wydaje nam sig, ze pisanie autobiografii duchowej
(nawet wstepnego szkicu) bedzie pomocne na wiele spo-
sobow. Po pierwsze, pomoze polaczy¢ rézne wydarzenia
zycia i poglebi¢ poznanie siebie. Niektdorzy ludzie nie sa
zbyt wnikliwi odno$nie do wzorcow ich zycia, znaczacych
momentow i dzialania taski Bozej. Pisanie moze pomoc
wyrazi¢ prawdy o sobie, ktérych nigdy wczesniej nie wypo-
wiedziales. Dla przykladu, w trakcie pisania moze pojawi¢
sie kwestia tego, czy lubisz prace fizyczna, czy tez cieszy
cie praca intelektualna. Jesli miale§ waznych przyjaciot
duchowych, mozesz zyska¢ wglad w ich wplyw na cie-
bie. Jesli piszac o rodzinie, myslisz tylko o problemach,
moze to ujawni¢ sprawy, ktére wymagaja przebaczenia
i uzdrowienia.

Po drugie, pisanie autobiografii duchowej moze powie-
dzie¢ ci wiecej o tym, kim jest Bog i co czyni w twoim
zyciu. Zobaczysz bowiem, ze to On jest pierwszym auto-
rem naszego zycia. W swojej opatrznosci postawil pew-
nych ludzi w twoim zyciu i obdarzyt cie wieloma dobrymi
rzeczami. Bog nie zapobiega pewnym trudnosciom, aby
wyprowadzi¢ dobro réwniez z tych cierpien. Twoje wlasne
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stowa moga zaskoczy¢ nawet ciebie, kiedy spiszesz historie
swojego zycia w Bozej obecnosci.

Po trzecie, twoja autobiografia duchowa moze by¢ napi-
sana z pomoca kierownika duchowego, ktory w ten sposéb
pozna cig jeszcze lepiej. Moze on tez pokierowa¢ twoim
pisaniem, radzac na przekiad, abys$ opuscit szczegoty, ktére
powinny pozosta¢ dla ,,forum wewnetrznego”.

7. KOCHAJ INTENSYWNIE

Niektdrzy mysla, ze zostajac zakonnikiem, masz odlozy¢
mifos$¢ na bok. To absurdalne. Wistapienie do zakonu jest
wielkim aktem milosci. Jak pokazemy pdzniej, mitos¢ jest
spelnieniem i celem zycia zakonnego. Postuchaj, co jest
czytane w kazdy sobotni wieczér w modlitwie brewiarzo-
wej (komplecie): ,,Stuchaj, Izraelu: Pan jest naszym Bogiem,
Panem jedynym. Bedziesz milowatl Pana, Boga twojego,
z calego swego serca, z calej duszy swojej, ze wszystkich sit
swoich. Niech pozostang w twym sercu te stowa, ktére ja
ci dzi$ nakazuje. Wpoisz je twoim synom, bedziesz o nich
mowil przebywajac w domu, w czasie podrdzy, ktadac si¢
spac i wstajac ze snu” (PWT 6,4-7).
Pan Jezus taczy ten fragment z Ksiega Kaptanska:
»Bedziesz mitowal blizniego swego jak siebie samego”
(KPE 19,18; zob. MT 22,34—40). Prawdziwa milo$¢ bliz-
niego jest ze wzgledu na Boga. Do Boga nie nalezy tylko
cze$¢ twojego serca, podczas gdy inne czesci sa podzielone
pomiedzy réznych bliznich i ciebie samego. Ile twojego
serca nalezy do Boga? Cale, bo Bog chce, bys kochal bliz-
nich w Nim.

Kochac¢ intensywnie, czyni¢ uczynki milosierdzia wzgle-
dem ciata i duszy - to przygotowanie do wstapienia do
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zakonu. Milosierdzie jest szczegdlnym wyrazem milosci
chrzescijanskiej wobec tych, ktorzy s3 w potrzebie. Ksztal-
tuj coraz bardziej wielkoduszne serce. Dzieki mitosierdziu
czyja$ potrzeba dotyka twojego serca i odpowiadasz na to
z milo$cia. Badz milosierny, jak Ojciec Niebieski jest mito-
sierny dla ciebie (zob. £k 6,36). Poniewaz mitosierdzie jest
tak podstawowe w zyciu chrzescijanskim, odnajdziesz je
jako fundamentalne w réznych formach zycia zakonnego.

Niech twoja gleboka mitos¢ buduje Kosciol. Cztowiek,
ktory czuje wezwanie, by i$¢ za Chrystusem w zyciu zakon-
nym, musi rozpoznac, ze to, co otrzymal w mitosci od Boga,
moze teraz przekaza¢ innym, aby budowac Koscidt. Badz
aktywny w kosciele parafialnym czy w duszpasterstwie.
To moze by¢ jeden z najbardziej znaczacych elementéw
przygotowan do wstapienia do zakonu: ,,Gorliwo$¢ o dom
Twoj mnie pozera” (PS 69,10).

8. BADZ CZUJNY W POSTANOWIENIU
ZYCIA W CZYSTOSCI

Kiedy swiat mysli o milosci, czesto sprowadza ja do rzeczy,
ktére s3 milosci przeciwne, takie jak grzechy seksualne.
Zyjemy w $wiecie, w ktérym pokusy wobec czystosci sa
ogromne. Nie mozesz udawac gtupiego w odniesieniu do
tej rzeczywistosci wokot ciebie badz tez podporzadkowaé
sie negatywnym wplywom, ktére moglyby cie oddali¢ od
odpowiedzi na zaproszenie Chrystusa. Wspdlnie z kierow-
nikiem duchowym zréb plan, ktéry pomoze ci przej$¢ przez
niebezpieczenstwa dla twojej czystosci. Wiekszos$¢ osob
potrzebuje znacznego wycofania si¢ z uzywania mediow,
od ktérych moga by¢ uzaleznione ich zmysty. Unikaj zbyt
dlugiego siedzenia przy ekranie, spedzaj czas na tonie
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natury i badz $wiadomy Bozej obecnosci w kazdym miej-
scu i kazdym czasie. On jest zawsze obecny. Potrzebujesz

takze cierpliwosci i wytrwalo$ci. Laska Boza jest silniej-
sza niz twoje grzechy. W postanowieniu zycia w czystosci

badz blisko Jezusa w sakramencie pokuty. Pamietaj, ze dla

Boga wszystko jest mozliwe (zob. £k 1,37). Jesli jest to dla

ciebie bardzo trudne, przypomnij sobie stowa: ,,Jeszcze

nie opieraliscie si¢ az do krwi, walczac przeciw grzechowi”
(HBR 12,4).

9. SKORZYSTAJ Z WEEKENDOWEGO
»PRZYJDZ I ZOBACZ”

Po pewnym rozpoznaniu tematu warto skorzystac z pro-
gramu ,,Przyjdz i zobacz”, czyli weekendu we wspdlnocie
zakonnej. Na poczatku Ewangelii $w. Jana Andrzej i inny
uczen slysza od Jana Chrzciciela, ze Jezus jest Barankiem
Bozym. Zaczynajg i$¢ za Nim. Jezus zwraca si¢ do nich
i pyta, czego szukaja. Oni za$ pytaja sie, gdzie mieszka.
I wtedy Jezus méwi: ,Chodzcie, a zobaczycie” (j 1,39). Pan
Jezus kontynuuje to zaproszenie przez danie mezczyznom
mozliwosci wizyty w domu zakonnym, aby mogli zoba-
czy¢, jak Bog jest obecny wewnatrz wspdlnoty. Wigekszosé
wspolnot wymaga, by mezczyzna byt przynajmniej na stu-
diach licencjackich. Nie badz zaskoczony, jesli duszpasterz
powotan bedzie chcial zada¢ ci wiele pytan przed twoim
przyjazdem. Wspdlnota ma prawo wiedzie¢ podstawowe
rzeczy o tobie, nim przyjdziesz.

Nawet jesli spedzisz weekend we wspdlnocie, ale nie
wstapisz do zakonu, taki pobyt moze by¢ pomocny dla cie-
bie. Kazda zakonna wspdlnota ma swojg wlasng specyfike,
ktdrej znajomos¢ pomoze ci w byciu bardziej swiadomym
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podstaw zycia zakonnego. Pomoze takze w zrozumieniu
réznic miedzy wspolnotami zakonnymi.

Pamietaj, ze uczestnictwo w ,,Przyjdz i zobacz” nie jest
réwnoznaczne z ,,Musze wstapic”. Niestety, wielu mtodych
mezczyzn tak mysli, dlatego obawia si¢ zobowigzujacej
wizyty. Spojrz na to w ten sposob: wizyta sprawi prawdo-
podobnie, ze bedziesz lepszym katolikiem. To znakomita
okazja, by przyjrzec si¢ codziennosci zycia zakonnego,
i szansa na spotkanie z tymi, ktérzy w ten sposéb zyja.

10. BADZ MEZCZYZNA, WYROSNIJ Z DZIECINNE]
ZALEZNOSCI I WYMAGA]J OD SIEBIE

Swiety Pawel zacheca nas, aby$smy wzrastali, ,,az dojdziemy
wszyscy razem do jednosci wiary i pelnego poznania Syna
Bozego, do czltowieka doskonalego, do miary wielkosci
wedlug Petni Chrystusa. [Chodzi o to], aby$my juz nie
byli dzie¢mi, ktérymi miotajg fale i porusza kazdy powiew
nauki, na skutek oszustwa ze strony ludzi i przebiegto-
$ci w sprowadzaniu na manowce falszu” (EF 4,13-14). Co
to znaczy tu i teraz dla twojego zycia? Badz mezczyzng
i przestan robi¢ niedojrzale rzeczy. Naucz sig, jak czynié
ofiare w matych rzeczach, tak aby by¢ uznanym za godnego
uczynienia ofiary w rzeczach wielkich. Ponizej znajdziesz
kilka przykladow. Oczywiscie, musisz zaadaptowac je do
twoich warunkow kulturowych, rodzinnych, finansowych
i zdrowotnych.

Jesli jestes w college’u i chcesz wstapi¢ do zakonu po jego
zakonczeniu, pomysl, jak mozesz okazac¢ wieksza dojrza-
tos¢ w réznych aspektach twojego zycia. Badz dobrym
studentem. Zgto$ si¢ do woluntariatu w twoim dusz-
pasterstwie badz jakim$ programie pomocy socjalne;j.
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Podejmij prace podczas wakacji i roku szkolnego, aby
pokazaé, ze rozumiesz warto$¢ pieniedzy. Splacaj ewen-
tualne dlugi. Okazuj szacunek swojej rodzinie, zwlaszcza
rodzicom i dziadkom, a takze osobom, ktérym nalezy si¢
szacunek, na przyklad nauczycielom czy osobom zaufa-
nym. Podejmuj dojrzale decyzje w odniesieniu do przy-
jazni, imprez i innych relacji spotecznych. Przyjaznij sie
zar6wno z mezczyznami, jak i kobietami. Miej $wiadomos¢
waznosci czystosci w relacjach z kobietami. Badz odpo-
wiedzialny za swoje zachowanie. Dla przyktadu, jesli masz
zwyczaj uczestniczenia w imprezach w pigtkowy wieczor,
uswiadom sobie, ze piatek kazdego tygodnia jest w tradycji
przeznaczony na pokute, aby uszanowaé meke Pana Jezusa.
Oczywiscie, wspolnota zakonna ma rézne nabozenstwa, ale
zycie zakonne samo w sobie jest forma zycia pokutnego.

Jesli skonczyles juz college, byloby bardzo sensowne
zamieszkac ,,na swoim’, skoro starasz sie zy¢ dla Boga. To
jest czescia tego, co oznacza dojrzewanie. Zycie zakonne
z pewnoscig moze uporzadkowac twoje Zycie, ale nie
rozwigze automatycznie osobistych probleméw mlodych
mezczyzn, jakich oni czasami do$wiadczaja. Sg priorytety,
ktére czltowiek musi uznad, zyjac w $wiecie, ale nie dla
$wiata. Mlody mezczyzna musi podja¢ te wybory sam -
wolny od jakiegokolwiek nacisku rodzicéw czy innych
wplywow. Dojrzaly mezczyzna czyni ofiary przez caly czas.
Bycie cztowiekiem Boga wzywa ci¢ do wymagania od sie-
bie. Tylko dojrzaty cztowiek moze da¢ siebie w mitosci.
Spojrz na to w ten sposdb: jesli mezczyzna, ktory rozwaza
powolanie, jest w stanie zy¢ na swoim, mie¢ prace na pelny
etat, utrzymuje sie sam, gotuje sobie, pierze i stawia Boga
jako swdj priorytet w czynieniu rzeczy wspomnianych
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w tym rozdziale, to wtedy ten mlody cztowiek ma funda-
ment, aby wzrasta¢ w zyciu zakonnym.

W kazdym razie wazne jest, abys mial w sobie sile, ktora
pozwoli ci rozpoczaé. Przez rozpoczecie rozumiemy uzy-
skanie pewnej wolnosci i niezaleznosci, aby wyruszy¢
w najwieksza przygode zycia, jakg moze by¢ zycie zakonne.
Tylko mezczyzna, ktéry ma pewna niezaleznos¢, zrozumie-
nie dla malzenstwa i wartosci rzeczy materialnych, moze
uczyni¢ zwigzane z nimi wyrzeczenia w postuszenstwie,
czystos$ci i ubdstwie. Nie mozesz da¢ tego, czego nie masz.
Tylko dojrzaty czlowiek moze da¢ siebie w mitosci.

Najpotezniejsza Dziewico, upro$ u Syna
swego, by dal mi sile do czynienia tego, co
powinienem uczyni¢ w tym momencie mojego
zycia, abym byl gotowy podazac za Nim,
dokadkolwiek poéjdzie.




Jak pozna¢, czy Bog powotuje

mnie do zakonu?

Czy bylbym tam szczesliwy?

Ktére wspdlnoty bra¢ pod uwage?
Jak wlasciwie wyglada zycie zakonne?
Jak si¢ do niego przygotowac?

Czego unikac?

Jesli zadajesz sobie podobne pytania,
to ta ksigzka jest dla ciebie.

Autorzy stuzg teoretycznym wspar-
ciem i praktyczng radg. Odpowiadaja
na pytania i rozwiewajg watpliwosci.
Dziela sie wlasnym doswiadczeniem,
przywolujac takze wypowiedzi braci
i 0jcow z innych zgromadzen zakon-
nych. Tre$¢, zaadaptowana do wydania
polskiego, zawiera m.in. glosy
polskich zakonnikow.
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